
 

社会医療法人一陽会 

 訪問看護ステーション AYUMI 
こころに寄り添い、その人らしい生活を地域で送るための 
歩みを支える看護を提供します。 

 
 主治医の指示に基づき、ご自宅を訪問し、心の安定と生活のしやすさを支える 
精神科専門の訪問看護行います。 
不安や気分の変動、生活リズムの乱れなど日々の小さな変化に丁寧に寄り添いま
す。 

サービス内容 

 

 医療・症状のサポート 

・気分・不安・睡眠などの観察 

・服薬支援（飲み忘れの予防・整理） 

・受診の相談・調整 

 

生活のサポート 

・気持ちの整理・話し相手 

・生活リズムの調整 

・外出・買い物の支援 

社会参加・就労のサポート 

・就労支援 

・作業所・支援機関の見学 

・社会参加の相談 

 

福祉サービスのサポート 

・福祉サービスの紹介 

・グループホーム等の見学支援 

 

  料金の目安（医療保険適用時） 

内容 自己負担額１割 

１回（30 分~4０分程度） １4００円～２2００円程度 
 

※自己負担は 1 割から３割です。自立支援医療などで負担が軽減されます。 

※交通費がかかる場合があります 

     営業日 月曜～土曜   

営業時間 8：30～17：00 （日・祝 年末年始はお休みです） 

 

     お問い合わせ
 

〒960‐8136 福島県福島市八島町 14 番 32 号   

TEL 090-5591-9334／090-7324-4423 


